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CRUZ ROJA COLOMBIANA SECCIONAL VALLE DEL CAUCA
LSST Resolución No.4145.0.21.0212 de mazo 3 ds 2010
SEGURIDADY SALUü EN ELTRABA"IO

Carrera 38 Bis # &91, Cali - Vafle del Cauca
Teléfono : 518 4249

salud@cruzrojavalle.o¡g.co
www.cruzrojavalle.ürg.co

Freha Émisidn Re?lixdo er
2020-06-11 CALI (Valle del Cauca)

IDENTIFICACÉN DEL TRABAJADOR

§ahbres y ApÉllido§

CLAUDIA V¡VIANA CABRERA RODRIGUEZ
F6cha Ntciñlútrlo , Edad
'1971-04-10 49 años O+
Dirección Residencia

CRA 64 A# l-70 B: CASCADAS
('] Valu regisltado §egúi dorrñénto de ideñtidad wñíb¡§lBdo ps e! 6ário

INFORMACÉN LABORAL ACTUAL

CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL
TIPO EVALUACÉN: PRE.INGRESO

Tipo Evatuacióú - Édas¡s

PreJngreso

Tlpo§ánge-nh' Psso

klentificrción

cc 66833937
Taila

155 centimetros
Teléforos

s165236304

64 kil0grámos

Ord€n Servic¡o l{o.

37¡$67S

§em

Femenino
fndlce ilesa Corporal

26.64

targo á dBsEm¡leriar

ECONOMISTA

FeÉha ¡fllpresiir: 2C21'rti1 .1 i 5.1 g.C8 31 67ü5

.r
(]ruz Roia Colombiana
s*cciorra[ Valle del Cauca

i,axYY¡^,?n,lfÍ"fruo

üm*resa Coñtrfrtante

Persona Natural
Empr*sa Usraria

Perssna Náturál

Ce¡'tificado erniiido de acuerdo con la Evaluacién Médica Ocupacional realizada el 2ü20-06-.1 1. Para enritir el concepto méc1íco ocupacional se
analizaron los siguientes exámenes cornplementarios:

Exámenes no realizados

Exámenes no realizados

Vacunas no realizadas

CONCEPTO MÉDICO OCUPACIONAL

Pre'{ngreso: condiciones de salud acsrdes con k:s requenm¡entos del perfl del cargo.

RECOMENDAC¡ONE§ ESPECiF¡CAS
LAVADO DE MANOS CON AGUA Y JABÓN E HIGIENE DE I\,IANOS CON GEL ANTIBACTERIAL.
DI§TANCIAMIENTO §OCIAL AL MENOS A 2 METROS DE DTSTANCTA DE 0TRAS PERSONA§ y ENTRE tOS PUESTQS DE TRABAJO EV|TANDO
CONTACTO DIR-ECTO,
USO DE TAPABOCAS OBLIGATORIO EN EL TRANSPORTE PIJBLICo Y EN AREAS CoN AFLUENCIA MASIVA DE PERSoNAS,
USO ADECUADO, OBLIGATORIO Y PERMANENTE DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL DE ACUERDO A LABOR ASIGNADA Y AUE
A§I LO REGUIERA-

EVI'TAR TOCARSE OJCS, NARIZ Y BOCA,

CUMPLIMIENTO OBLIGATORiO DEL PROTOCOLO O MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD.

HiDRATACION ADECUADA
ESTILO DE VIDA §ALUDABLE
PAUSA LABORAL ACTIVA
BUENA HIGIENE POSTURAL
OPTOMETRIA ANUAL
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RECOMENDACIONES Y OBSERVACION ES

Se recomienda incluir al trafrajador en los s¡gu¡entes Sistemas de Vigilancia Epidemiológica: Biológico

FORTALECER:
.PROCESOS DE LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN DE ELEMENTOS E INSUMOS DE USO HABITUAL, SUPERFICIES' EOUIPOS DE USO

FRECUENTE,
.MANEJO DE RESIDUOS PRODUCTO DE LA ACTIVIDAD O SECTOR.

opIMtzAR LA vENTtLACtóN DEL LUGAR y EL cuMpLtMtENTo DE coNDlcloNES HlGlÉNlcos SANITARIAS

ADECUADA CAPACTIACION SoBRE LAS FuNCIoNES Y RIESGOS PROPIOS DEL CARGO A DESEMPEÑAR,

ASIGNACION OPORTUNA Y PERMANENTE DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAI DE ACUERDO A FACTORES DE RIESGO LABORAL

TALLER MANEJO ESPALDA.

Dr. Jose Vicente Rada Bucheli
Registrg No.; 4004-92

LSST.: 06828-09-2016

F rra iel Usua. o

CLAUDIA VIVIANA CABRERA RODRIGUEZ
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